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Studenti Obchodnej akadémia Prievidza podporili Eurdpsky tyzderi $portu projektom, ktory si
nazvali té6 je voda !.V ramci svojho projektu zapojili aj verejnost do plaveckej sutaZe al Stafety
plavcov vl Narodnom vodnopdlovom centre Vil Novakoch.

Eurdpsky tyzden Sportu na Slovensku a v dalSich 37 krajinach Eurdpy prebieha od 23. do 30.
septembra 2019

. Ciefom

je motivovat ludi k pohybu a zdravému Zivotnému Stylu.

Aj nasa Skola — Obchodna akadémia Prievidza - sa do tejto aktivity zapojila v projekte

166 je voda!

a tak sme podporili myslienku Eurépskeho tyzdna Sportu, ktorou je

byt aktivny

, teda

be active!

Nase aktivity boli si¢astou kurzu letnych pohybovych aktivit nas, druhakov. Miesto — Narodné
vodnopdlové centrum Novaky — jasne urcilo naSu dominantnud aktivitu tyzdna a hlavne piatka
20. septembra 2019.

Pocas celého tyzdna boli Ziaci nasej Skoly striedavo aktivni v bazéne, v posilnovni, na
volejbalovom ihrisku ¢i pri stoloch na stolny tenis. Piatok sa ale od ostatnych dni liSil. Ciefom
dna bolo zapojit sa do Eurépskeho tyzdna Sportu, ktorého vyhlasovatefom je Eurépska komisia.
Slovenskym koordinatorom tyzdna Sportu je Narodné $portové centrum.

Na #BeACTIVE u nas sme pozvali okrem nasich Ziakov aj verejnost, ktora si mohla zmerat sily
v bazéne. Tu Casy nerozhodovali. Tu bol hlavny dobry pocit z fyzickej Cinnosti, ktory,
samozrejme, doplhal aj dobry namerany ¢as na stopkach rozhodcov. A nejaké zaujimavosti?

O mnohych spoluziakoch sme zistili, Ze su super plavci, ini, aj ked’ nevyhrali, ukazali, o sa
naudili. Prekvapenim bola najma jedna pani, pri ktorej som nechapala, ako mlado moze vyzerat
Zzena s vekom 71 rokov. Bola najstarSou uc¢astni¢kou nasho projektu. Najmladsim bol 5 ro¢ny
mladenec. Vynimoc¢nost nasej akcie potvrdil svojou U¢astou — teda plaval ! — aj $éf
vodnopdloveého centra, byvaly dlhoroény reprezentant Slovenska vo vodnom péle Michal
Gogola. Prekvapenim pre nas ziakov bola aj i¢ast nasho nového pana riaditela, ktory si

v bazéne zmeral sily s dvoma najrychlejSimi plavcami. Zaziaril a urCite vSetkych prekvapil, ked
sa dostal do ciela ako prvy, hoci to bolo vefmi tesné.
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My mame nas projekt t66 je voda! v ramci #BeACTIVE za sebou. Bol uspesny.

Prajeme aj ostatnym tu ( https://www.tyzdensportu.sk/index.php/zucastni-sa/mapa-podujati?sta
rt=100 ) zaregistrovanym projektom uspech. J

J. Batunova, R. Certikova, F.Mujko$ - Obchodna akadémia Prievidza
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