Kurz letnych pohybovych aktivit 2018
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V drioch 28.05. — 01.06. 2018 absolvuju Studenti 2. ro¢nika povinny Kurz letnych pohybovych
aktivit.

Kurz je zamerany predovSetkym na plavanie, no pre vacsiu atraktivitu sme sa rozhodli kurz
spestrif dalS$imi aktivitami ako golf a posiliiovanie. Kurz teda bude prebiehat na 3 Sportoviskach
a to v Agama golf clube v Ko8i, vo Fitness centre GouGym v Prievidzi a v Mestskej krytej
plavarni v Prievidzi. VSetky Sportové aktivity budu vykonavané pod dohladom odbornych
indtruktorov.

Zelame nasim druhakom vela $portovych zazitkov.

Rozpis skupin je v prilohe.
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